Jugo en San Lorenzo,
Estudiantes y Talleres, fue
companero de Javier Mileli,
le enseno reiki a Palermo, y
tras el retiro se recibio de
abogado

Manuel Santos Aguilar vivid varias vidas: de aquella
promesa que no quedo en River por su contextura fisica
(de ahi le quedd su apodo, Sopa) a jugar en Sudafrica y

diversificar sus actividades mas alla del futbol
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La historia de Manuel Santos Aguilar tiene tintes de una
pelicula hollywoodense. De chiquito se probd en River, pero al
no reunir las caracteristicas fisicas que le exigieron, lo rebotaron
y de ahi viene el apodo Sopa. Asi que nacid futbolisticamente
en San Lorenzo de Almagro, en ¢pocas de vacas flacas y
quedo libre por haberse peleado con la dirigencia que presidia
Fernando Miele. En su etapa de formacion, compartio las
inferiores azulgranas con Javier Milei, en tiempos en los que
“fueron pocos los que llegaron a Primera, porque no le daban
mucha importancia a subir juveniles”.
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Te puede interesar:9 frases de Demichelis tras la victoria de River Plate:
sus gestos y el del plantel, el apoyo de la gente y el futuro de German
Lux

Tras quedar libre en Boedo, recal6 en el futbol de Sudafrica,
donde presencio la liberacion de Nelson Mandela. Cuatro meses
mas tarde, volvid a Buenos Aires para ascender a Primera
Division con Estudiantes de La Plata, que le devolvio las ganas
de seguir viviendo. En 1998 pas6 por Coldn de Santa Fe previo



a salir campeon con Talleres de Cordoba en la Copa Conmebol
2099.

PUBLICIDAD
“Al salir campedn con Talleres, nos iban a pagar 300 mil

doélares a cada uno. Pero producto del corralito del 2001 nos
pesificaron la deuda y al cambio te quedaban 45 mil de esa
misma moneda. De esta manera, terminamos perdiendo mucha
plata en base al acuerdo que habiamos logrado antes de la
devaluacion econdmica”, recuerda el Sopa Aguilar en didlogo
con Infobae.

Fue en Cérdoba donde tuvo un acercamiento al Reiki. Es mas,
se recibid de reikista y por una promesa que hizo, se tatu6 un
tercer 0jo en la cara que luego se borrd. Su relacion con esta
terapia terapéutica le cambi6 la vida para siempre y le sirvio en
su vuelta al Pincha para ensefiarle a Martin Palermo sobre este
método curativo de origen japonés. En el final de su carrera, se
recibid de abogado mientras jugaba en el Ascenso. Hoy, trabaja
en el Ministerio de Comunidad de la Provincia de Buenos
Aires, y suefia con llegar a la FIFA como jurista deportivo.

Te puede interesar:El contundente gesto de Sigali a Gago tras su golazo
a San Lorenzo en medio de los cuestionamientos en Racing

- . Qué es de tu vida, Manuel?

- Soy representante de FIFA. No estoy al 100 por ciento porque
soy abogado y estoy ejerciendo. Termin¢ la carrera deportiva e
inici¢ la de abogacia, algo pendiente que tenia y con la idea de
anexarlo con el futbol-educacion. Yo conclui el secundario en
quinto aflo y no tuve la posibilidad de estudiar en una
universidad porque debuté muy joven en Primera Division.
Hace un afio estoy en el Ministerio de Comunidad de la



Provincia de Buenos Aires y, a la vez, hago tareas privadas de
seguro, sucesion y divorcio.

Te puede interesar:Arde la Tabla Anual: como esta la lucha por el
descenso y la clasificacion a las Copas

- .Cuando te recibiste de abogado?

PUBLICIDAD
- Hace 10 anos. Empecé a los 37 y me recibi a los 43 en la

Universidad Catolica de La Plata. Estoy abocado al derecho
deportivo. Hice cursos que estan ligados al deporte, como
administrativo y contractual. Estoy peleandola, porque al salir
un poco del sistema, me cuesta un poco volver a entrar. Me
gustaria poder ingresar a trabajar en alguna institucion, pero
sigo insistiendo y esperando a tener alguna oportunidad. Vivo
en La Plata y voy seguido a Estudiantes, pero en rol de padre
porque tengo a mis hijos desarrollandose en ese club. Por ahi se
me cortan los caminos, porque estoy lejos de CABA, donde se
maneja todo el ambiente futbolistico.

- . Como fueron tus inicios con la pelota?

- Hice Infantiles en River hasta Novena. Luego, me fui a San
Lorenzo desde Octava hasta jugar en la Reserva. Debuté en
Primera Division en 1988.

- . Qué tal fue tu paso por el Millonario?

- Fui seleccionado en una prueba por Ramos Delgado y Jorge
Dominichi. Después, tuve varios técnicos y compafieros que
llegaron a la Primera como Leonardo Astrada, Fernando
Kuyumchoglu, entre otros. En esa €poca, no era habitual que
muchos chicos puedan llegar a la maxima categoria.



:

- (Por qué te fuiste de River?

- No reunia las caracteristicas fisicas y de ahi viene el apodo
Sopa. Al ser chiquito me dijeron desde el club que si queria
podia quedarme un afio mas para ver si crecia, producto de que
tuve un desarrollo tardio. Pero como vivia cerca de San Lorenzo
decidi dejar River, me probé en Boedo y quede.

- A qué edad debutaste?

-A los 19 anos, en 1988, pero habia llegado en 1983. Sali
campeodn en la Sexta Division con Lorenzo Frutos, entre otros.



Con las nuevas tecnologias tenemos un grupo de WhatsApp y
nos juntamos para recordar viejas épocas. Lo mas sano en el
fatbol son las juveniles e infantiles, donde uno hace amigos.

- .En las Infantiles tuviste de compafiero a Javier Milei?

- Estuvo atajando un afio, mas no. Integr6 una categoria de la
que salieron Alejandro Simionato y Jiménez, que llego6 hasta la
Reserva y después le perdi el rastro. Fueron pocos los que
llegaron a Primera, porque en esa época no le daban mucha
importancia a subir juveniles. Milei fue arquero en la categoria
70. Estamos en el grupo con Pancho Ozzan, Gabriel Arena,
Mariano Lisanti, quien hoy es el preparador fisico del
entrenador Leo Madelon, y ellos mandaron fotos al grupo
diciendo que Javier habia atajado un afio. Yo a esa altura
alternaba entre la Sexta y Primera Division, por e€so no estuve
mucho tiempo con “La 70", que en esa época era la mejor
categoria de San Lorenzo. En Cuarta Division te juntas con
chicos de otras categorias, pero yo alternaba con la 67 y 68, que
tenia al Flaco Moner, entre otros. Sucede que pasan tantos
compafieros que alguno se te olvida.

- ;Cuando debutaste en Primera Division?

- En octubre de 1988, cuando San Lorenzo estaba jugando la
Copa Libertadores. Fue de la mano del Bambino Veira. Integré
un equipo mixto entre juveniles y de experiencia. Debutaron
conmigo Gustavo Tempone y Diego Monarriz. Jugué con
Nestor Gorosito ese partido. También con Carlos Castagneto,
que era el arquero. Le ganamos a Vélez 6 a 3 en el José
Amalfitani. Fue en la €época de Los Camboyanos, con el Turco
Sergio Marchi y Luis Malvarez, que eran los mas grandes.
Recuerdo que nos teniamos que bafiar con agua mineral, porque
no contabamos con agua de la canilla para bafiarnos. Fue un
momento muy duro el que atravesamos, mas para los grandes
que debian sostener una familia. Yo de pibe tal vez no tenia
tantas presiones como varios de mis ex compaferos.



-, Cuantos anos jugaste en la Primera azulgrana?

- Hasta 1992, cuando quedamos afuera de la Libertadores de ese
ano. Hubo una limpieza grande en el plantel. Era un afio
electoral, no me dieron el pase y rescindi el contrato para irme a
jugar a Sudafrica.

- cComo es jugar en ese pais?

- Recién se estaban afiliando a FIFA y eran semiprofesionales.
Al no tener nada en mi pais fui para alla hasta que me llegara
algo mas interesante. Estuve cuatro meses y pegu¢ la vuelta
para sumarme en All Boys, que estaba en la B Nacional. Luego,
me compra Estudiantes de La Plata, cuando competia en la
segunda categoria y ascendimos a la A. Me quedé¢ hasta 1998 y
luego me fui a Colon de Santa Fe, pasé por Talleres de Cérdoba
hasta que volvi a Estudiantes. En el 2001 me pego6 fuerte la
inestabilidad econdmica. Después, jugué en Almagro con el
Beto Pascutti, Cambaceres, Douglas Haig en el futbol del
Ascenso, hasta que me retiré.

- [Perdiste plata en el corralito?

- Si. Hubo un parate de un mes y medio en el que los clubes
hicieron un fideicomiso para pagar las deudas. En ese momento
las instituciones se comprometieron y llevaron a cabo un
acuerdo con el Banco Credicoop presidido por Carlos Heller. Al
final, durante el corralito nos quedaron debiendo dinero porque
cambio la economia. Entonces ibamos cobrando el sueldo, pero
los premios y las primas no. A raiz de eso, Talleres me quedo
debiendo porque nos consagramos en la Copa Conmebol 99.
Habiamos arreglado 300 mil délares y terminé percibiendo 45
mil de la misma moneda. Nos pagaron las tres primeras cuotas
y, cuando exploto todo en el 2001, empezamos a cobrar en
pesos argentinos, porque nos pesificaron la deuda que teniamos,
y terminé perdiendo mucha plata.



- (Por qué dijiste en su momento que Estudiantes te
devolvio la vida?

- Yo a San Lorenzo lo adoro porque fue mi segunda casa. En
ese club naci, pero Estudiantes de La Plata me adopté como un
hijo. Pasan los afios y el Ciclon sigue siendo el mismo. La
diferencia entre ambos es que el Pincha a los pibes les da
oportunidades y San Lorenzo no, no los banca. Entonces, en
marzo del 93, por un capricho de la dirigencia azul y roja quedé
libre y tuve que remarla de nuevo. Porque me devolvio las
ganas de vivir, de jugar nuevamente en Primera Division. Desde
chico, hice un esfuerzo grande para ser profesional y por un
problema personal con la dirigencia azulgrana cuando debuté en
Primera, no pude seguir desarrollandome en esa categoria.

- . Qué problema tuviste en San Lorenzo?

- Recuerdo que una vez tuve una discusion con el ex presidente
Fernando Miele. Yo queria hacer respetar mis derechos y me
llevé una camiseta mia a mi casa y me querian cobrar 100



dolares. Les dije “me vas a cobrar esa plata por una camiseta de
mierda”, pero ellos lo malinterpretaron porque yo no lo dije por
los colores, sino por la prenda y la marca en si. Cuando fui a
cobrar, me descontaron lo de la camiseta. Ademas, al otro dia
fui a entrenar y me dijo el entrenador Arean que me habian
suspendido por 15 dias. Me comi esa suspension y luego
participé de la Libertadores. Cuando quedamos eliminados,
hubo una limpieza en el plantel y me rajaron.

- .Un capricho de Miele fue lo que hizo que dejaras San
Lorenzo?

- Si. Mas que nada fue en la época de 1992, cuando me
llamaron para ver qué pensaba hacer, tras quedar afuera de la
Libertadores. Les dije “el error es de todos. De ustedes (los
dirigentes), de los jugadores y el cuerpo técnico, porque no
cumplimos con el objetivo que nos planteamos”. Entonces, al
dirigente, cuando lo confrontas, no le gusta. Me hicieron la cruz
y tuve que irme. Ademas, les critiqué las contrataciones que
hicieron, que no fueron las mejores. Habian rajado al Nano
Arean como entrenador y fue un cimbronazo para el plantel.
Ahi fue que me dijeron que no me iban a tener en cuenta.

- .En Estudiantes le ensenaste a hacer reiki a tus
companeros?

- Si. El reiki es una energia universal y en ese momento la
necesitabamos. Hoy en dia todo es valido. Recuerdo que en las
concentraciones me la pasaba leyendo un libro de los monjes
tibetanos. Es mas, en esa ¢poca hice un curso para recibirme de
reikista, y un dia el Profesor Daniel Cordoba, nuestro
entrenador, en una charla me felicito delante de todos y esboz6
“un aplauso para el Sopa que se recibio de reikista”. Los pibes
no tenian ni idea de lo que era eso. Empezaron a preguntarme y
yo les decia “energia universal”. Entonces, a Martin Palermo le
gusto la idea, me pregunt6 y me pidid que le haga reiki.



- . Qué hiciste?

- Le dije que si, pero en una habitacion del hotel, porque en el
hall me 1ban a volver loco. Entonces, terminamos de cenar,
fuimos a la habitacion, le puse una musica que siempre llevaba,
le hice una imposicion de manos que te relaja y se termind
durmiendo. Fue en la noche previa al partido con River que
terminamos ganando por 4 a 1. Luego, en el festejo en unos de
los goles ¢l hace el simbolo cuando nos juntamos en el corner,
nos sentamos junto con Lionel Scaloni, Bernardo Romeo,
Martin Furiga, el Loco Palermo y yo a festejar el tanto de esa
manera.

- (Es cierto que te hiciste un tatuaje en la cara producto del
reiki?

- Si. Cuando me fui a Talleres hice una promesa y la cumpli.
Me tatué un tercer ojo porque salimos campeones con la T en la
Conmebol. Mis compaiieros decian que yo era parte de una
secta, que me habian llenado la cabeza y que por eso me hice el
tatuaje, pero nada que ver; quise ser original pero luego con el
tiempo me lo saqué.

- ¢ Que tal fue vivir en Sudafrica con costumbres distintas a
las nuestras?

- Estuve cuatro meses. Era semiprofesional y la ropa, por
ejemplo, te la llevabas a tu casa, las tenias que lavar y ponértela
al otro dia para ir a entrenar. En el futbol argentino la dejas en
el club y te la lavan para el otro dia. Los sudafricanos tienen
muy buen técnica, dominio del balon, pero son muy inocentes y
brutos. Te daban patadas de atras, que aca son para tarjetas
rojas, all4 te sacaban amarilla o no cobraban nada. En ese pais
hay muchas colonias. Yo vivia en Ciudad del Cabo, donde
existen colonizaciones alemanas, portuguesas, inglesas y
holandesas. Vivia en un hotel céntrico y podia observar lo que



fue en el centro de la ciudad el pedido para la liberacion de
Nelson Mandela.

free”

- Qué recordas de ese hecho historico?

- Yo estaba parando en un hotel en Johannesburgo con
Monarriz y Osvaldo Natalio Nartallo. Teniamos 23 afios y nos



pedian que no saliéramos a las calles, que nos quedaramos en la
habitacion. Estdbamos en el piso 12 y observabamos por la
ventana un mundo de gente que caminaba al mismo ritmo de un
lado para el otro y te daba miedo. Mirabamos desde arriba y
deciamos “ni locos salimos a las calles™.

- ¢ Qué te llevo a colgar los botines?

- Dejé a los 35 afios. Fisicamente estaba para seguir jugando. Se
me fueron cortando las oportunidades de jugar en clubes de
Primera. Fui decayendo animicamente y no tuve ese golpe de
suerte de que me llamara algiin equipo que me interesara.
Estaba en Almagro y me tuve que ir. Recal¢ en Defensores de
Cambaceres y colgué los botines en Douglas Haig.



