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Rafa Nadal anuncio que no jugara Roland Garros y le
puso fecha de vencimiento a su carrera

El tenista espafiol dijo que, “probablemente”, el 2024 sera su ultimo afio como deportista
profesional y que quiere ponerse bien fisicamente para poder disfrutar todos los torneos
que quiera
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Acongojado por su actual situacion personal en lo deportivo, Rafael Nadal
anuncio, tal como se preveia en las altimas horas, que no jugara Roland Garros
y le puso fecha de vencimiento a su extensa carrera. “Voy a intentar encarar el
afno que viene con garantias de poder hacer lo que yo diria, o intuyo,
creo sera mi altimo ano”, dijo el tenista espafiol en una esperada conferencia de
prensa realizada en la academia de tenis que tiene en su Mallorca natal. “Estoy
triste, pero hay que aceptar las cosas. Te podés enfadar, que es lo que hago, pero a
partir de ahi tenés que ver el futuro”, reconocio el tenista de Manacor.
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“Se hace imposible en este momento y después de muchos anos sin faltar a esta cita
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complicados aunque lo enmascaran las victorias. Mi dia a dia ha sido de un
nivel muy bajo”, recalco el exntimero 1y aclar6 que “voy a parar, no voy a

entrenarme”.

Sin competir desde que se lesion¢ el iliopsoas de la pierna izquierda en enero,
cuando perdi6 en la segunda ronda del Abierto de Australia con el
estadounidense Mackenzie McDonald, esta sera la primera vez que Nadal, de
36 anos, no acuda a Paris desde su debut en 2005, cuando gano el primero de
sus 14 titulos en ese torneo. Este afio, Roland Garros se desarrollara desde el

proximo 28 de mayo hasta el 11 de junio.

Las lesiones se han transformado en un calvario para Rafael Nadal
Dita Alangkara - AP
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Respecto de 2024, el tenista, actual nimero 14° del mundo, dijo, con la
tranquilidad de su tono de voz que lo caracteriza: “Quiero encarar
probablemente lo que sera el altimo aino de mi vida deportiva con las
garantias de poder disfrutarlo y si sigo jugando en este momento, no

creo que eso ocurra el afio que viene”.

“Creo que no merezco terminar asi, creo que me esforcé deportivamente
para que mi final deportivo no sea en esta conferencia de prensa. Me voy

a esforzar para que no sea asi. Esa siempre ha sido mi filosofia”, agrego.

De buen semblante pese a la noticia que estaba dando a conocer, el deportista
indico: “Sigo sin estar preparado para el nivel que requiero, entonces necesito
ponerle un punto y aparte a lo que es mi carrera deportiva”. “Voy a intentar
regenerar mi cuerpo en estos meses”, reflexion6 Nadal, aunque aclar6é que no
pondria una fecha de regreso hasta que no se sienta bien fisicamente. “Es volver a

empezar’, aseguro.
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Pese a la mala noticia que tenia para comunicar, Nadal aparecié de buen semblante
Francisco Ubilla - AP

Con la misma chomba blanca que vistié que en sus anteriores anuncios que posteaba
en Instagram, cuando explicaba motivos por los cuales se bajaba de los torneos
desde que tuvo aquella lesion en Australia, uno de los mejores tenistas de todos los

tiempos dijo que fueron “anos dificiles después de la pandemia”.
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“Cuando esté preparado, intentara estar. La Copa Davis, a final de afio, puede ser
un objetivo”, dijo, aunque aclaré que “no me gusta predecir el futuro”. “Mi
intencion es que el aino que viene sea mi altimo afno y jugar los torneos
que me apetezcan, los que me han marcado deportivamente hablando
durante estos ainos”, sumo Nadal antes de prestarse a responder las preguntas de

los periodistas.

MARCA & Yy
@marca - Seguir

o t Nadal no se merece despedirse asi del deporte que tantas alegrias le ha
dado... ;Qué opina sobre esto el manacori?

% Sigue el directo de la rueda de prensa aqui marca.com/tenis/roland-g...
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El tenista cont6 como fue el momento de reconocer lo que le estaba ocurriendo: “Me
escuché a mi mismo y fui entendiendo lo que sucede con un proceso de aceptacion,
de honestidad con uno mismo, es que se van tomando decisiones que no son

dramaticas. Desgraciadamente, todo tiene un final”.

“Tengo muchas cosas buenas en mi dia a dia que me ayudan a disfrutar de la vida.
Tengo que agradecer las cosas buenas que me han pasado”, reconocio el tenista.
“Por el momento, mi cuerpo me ha dicho hasta aqui”, agregd, con uno de

los pocos gestos sonrientes que se permitié durante el anuncio formal.
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En los ultimos dias, se viralizdé un video en el que Rafa mostraba signos de dolor durante un
entrenamiento
Captura de pantalla

Como en varios tramos de la conferencia, Nadal resalté que su objetivo es que el afio
2024 sea competitivo para él, al mas alto nivel, y “no de comparsa”. El espanol
aspira a tener un ultimo baile al nivel de sus 22 titulos de Grand Slam -récord
compartido con Novak Djokovic-: 14 en la tierra parisina (2005-2008, 2010-2014,
2017-2020y 2022), dos en Wimbledon (2008 y 2020), dos en Australia (2009 y
2022)y cuatro US Open (2010, 2013, 2017y 2019).

La noticia de su anuncio no genero6 sorpresa en el universo deportivo. Nadal ni
siquiera pudo comenzar la temporada europea de canchas lentas, su
tramo preferido de la temporada, debido a esa lesion que lo tiene a
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A través de sus redes sociales, el espanol se habia referido a su situaciéon con un
escueto comunicado: “Siento mucho anunciar que no voy a poder estar en Roma.
Todos saben cuanto me duele perderme otro de los torneos que han marcado mi
carrera profesional y personal por todo el carifio y apoyo de los tifosi italianos”,
escribio. Y agreg6 entonces: “A pesar de haber notado una mejoria estos altimos
dias, son muchos meses sin haber podido entrenar a un nivel alto y el proceso de
readaptacion tiene sus tiempos y no me queda mas remedio que aceptarlos y seguir
trabajando. Un abrazo a todos”.

LA NACION

Segui leyendo

Insolito. Los Pumas y el "otro seleccionado™: el conflicto por el capitan "bon vivant"
que se parecia a un famoso actor
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Inolvidable. El tragico final del atleta que marco a todo un continente, desafio a
Mussolini y gan6 descalzo una maraton olimpica
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Un major entre los arboles. La historia de una cancha con cientos de robles tras la
iniciativa de un fanatico horticultor

Temas

RAFAEL NADAL ] [ ROLAND GARROS ] [ COPA DAVIS

Conforme a los criterios de
"T" | The Trust Project

Conocé The Trust Project

Otras noticias de Rafael Nadal
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Conmocion en el tenis. Nadal anunciara que no jugara Roland Garros y se agigantan
las dudas sobre su futuro
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"Nunca fuimos amigos". Las imperdibles revelaciones de Novak Djokovic sobre la
relacion que mantiene con Federer y Nadal
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Preocupante. El video viral que muestra a un Nadal dolorido y enciende las dudas
sobre su presencia en Roland Garros

Ultimas Noticias
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Situacion incomoda. El llamado que recibi6 la niimero 1 del mundo en medio de un
partido en el torneo de Roma
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Se termind. Ruud le puso freno a Certindolo: las claves de la derrota del argentino en
Roma
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Conmocion en el tenis. Nadal anunciara que no jugara Roland Garros y se agigantan
las dudas sobre su futuro
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Partido caliente en Roma. Rune, de la furia al éxtasis: gritos al umpire, abucheos del
publico y la bronca que lo alimento para eliminar a Djokovic
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Impacto en Roma. Los cinco triunfos de Francisco Certindolo frente a los Top 10 del
tenis mundial
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Impacto. Francisco Cerundolo sacudio el Abierto de Roma: le gano en su casaal 8
del mundo y suefia a lo grande
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Mirada furiosa. El enojo de Djokovic por un pelotazo de Norrie y la respuesta del
serbio
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"Porque sos mi todo". Asi esta hoy Guillermo Vilas: una foto, un corazén y una
emotiva dedicatoria de su mujer
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"Nunca fuimos amigos". Las imperdibles revelaciones de Novak Djokovic sobre la
relacion que mantiene con Federer y Nadal
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